EVENTI E SAGRE MONASTEROLO DEL CASTELLO

12 e 14 agosto - Monasterolo del Castello vi invita a riscoprire il piacere delle tradizioni, della buona
cucina e della convivialita con due eventi che da anni rappresentano 1'anima del paese.

1112 agosto la Sagra del Castoncello celebra il piatto simbolo della comunita, preparato secondo la
ricetta della tradizione e capace di raccontare, attraverso i suoi sapori, la storia e I'identita del borgo.
1114 agosto, invece, il centro storico si trasformera in un grande palcoscenico a cielo aperto con
il Mercatino di Via Loj. Tra le vie del paese troverete artigiani, produttori locali, hobbisti, musica,
spettacoli itineranti, i Giochi di un tempo dedicati ai piu piccoli e la suggestiva rievocazione della Dama
Bianca, che a mezzanotte fara rivivere una delle leggende piu affascinanti di Monasterolo.

Due giornate pensate per tutti, dove tradizione, cultura e paesaggio si incontrano nello splendido scenario
del Lago di Endine. Un'occasione per lasciarsi sorprendere dall'accoglienza del borgo e vivere
un'esperienza autentica nel cuore della Val Cavallina.

Attivita realizzata con il contributo di Regione Lombardia.

#inLombardia
IG: @in_lombardia
FB: @inLOMBARDIA

https:/ /www.in-lombardia.it/evento/esperienze-di-ousto-natura-e-tradizione-val-cavallina

Ci sono ricette che custodiscono molto piu di semplici ingredienti: raccontano una comunita, tramandano
gesti antichi e diventano parte dell'identita di un territorio. Il 12 agosto Monasterolo del Castello celebra
tutto questo con la Sagra del Castoncello, uno degli appuntamenti piu attesi dell'estate.

Preparato con una sfoglia lavorata a mano e un ripieno che richiama la migliore tradizione della cucina
bergamasca, il Castoncello ¢ il piatto simbolo del paese. Il suo nome unisce il celebre casoncello al Castello
che domina il borgo, creando un legame profondo tra gastronomia, storia e territorio.

La sagra sara l'occasione per condividere una serata all'insegna della convivialita, assaporando una
specialita unica immersi nella cornice del Lago di Endine. Un invito a sedersi insieme, rallentare i ritmi e
riscoprire il piacere dello stare a tavola, valorizzando una tradizione che continua a vivere grazie alla
passione della comunita.

Vi aspettiamo il 12 agosto per gustare uno dei sapoti piu autentici della Val Cavallina.

Attivita realizzata con il contributo di Regione Lombardia.
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14 agosto - Monasterolo del Castello rinnova uno dei suoi appuntamenti pit amati: il Mercatino di Via
Loj, una manifestazione che da 38 anni trasforma il centro storico in un percorso ricco di colori, profumi,

musica e incontti.
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Passeggiando tra le vie del borgo sara possibile scoprire le creazioni degli artigiani, i prodotti del territorio,
le eccellenze enogastronomiche della Val Cavallina e I'energia di una comunita che ogni anno rende
questo evento speciale grazie all'impegno dei suoi volontari.

Anche 1 piu piccoli potranno divertirsi con 1 Giochi di un tempo, riscoprendo attivita semplici e
coinvolgenti che hanno fatto divertire intere generazioni, mentre artisti di strada e spettacoli itineranti
accompagneranno il pubblico per tutta la giornata.

E quando le luci della sera lasceranno spazio alla notte, sara il momento della tradizionale rievocazione
della Dama Bianca, una leggenda che continua ad affascinare grandi e bambini e che ogni anno regala
al Mercatino di Via Loj un finale ricco di emozione.

Vi aspettiamo il 14 agosto per vivere insieme una giornata di festa, dove storia, tradizioni e nuove
esperienze si incontrano nel cuore di Monasterolo del Castello.

Attivita realizzata con il contributo di Regione Lombardia.
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